Een wandeling door het bunderbos: waterbeheer en belev ing: oud gedaan en jong geleerd.

fotol

Het Bunderbos is een prachtige plek om inspiratie o p te doen over waterbeheer en natuurbeleving .
Het is een van de merkwaardigste bossen van heel We st- Europa. 160 hectare hellingbos van grote

kwaliteit , gelegen op de soms bijna loodrechte hel lingen van het Maasdal tussen Bunde en Elsloo.
Merkwaardig in natuurwetenschappelijke zin: overal in de steile hellingen zijn er kleine bronnen waaru it
water opwelt en in de vorm van kleine , relatief sn elstromende beken zijn weg door het bos naar
beneden zoekt. Er is een grote verscheidenheid aan watertypen: kalkarm, ijzerrijk tot zeer kalkrijk
afhankelijk van de ondergrond. Deze omstandigheden zorgen voor een unieke natuur. De
Vuursalamander vindt hier zijn meest noordelijke le  efgebied en plantensoorten als de
Reuzenpaardestaart en Hangende Zegge zijn voorbeeld en van bijzondere flora. Dwars door dit bos
loopt de spoorlijn van Maastricht naar het noorden. Langs het spoor zijn er allerlei duikers en andere
voorzieningen om het water verder naar beneden door te laten. Bovendien zijn er kortgeleden allerlei
buffervoorzieningen bijgekomen om de waterafvoer en igszins te vertragen. Dit om de gevolgen van
toegenomen regenwaterpieken te verminderen. Beneden in het dal zijn er een aantal beekjes waar
door kinderen in en rond het water gespeeld wordt. Als referentie laat ik enkele voorbeelden zien en

trek conclusies voor de toepassing van water op nat uurspeelplaatsen.



Technische regulering van waterkwaliteit en kwantit eit door ingenieurs
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Hier hebben de ingenieurs gewerkt. Wat is hier aan
voorkomen - zorgt het onverharde weggetje (links op
water komt allerlei ongewenst erosie-materiaal mee:
pad inclusief mestresten van de akkers die hoger da
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plaat voor gemonteerd is alleen de basishoeveelheid
de poel bij hevige regen snel stijgt zal de poel ov
stroomt dan gedeeltelijk naar een kleine overstromi
infiltreren in de losse grond. De erosieresten vorm
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Zo worden:
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de onderste foto) voor enorm veel water. Met dit
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p de plek waar het water de beek ingaat. De
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ngsvlakte in het bos. Het water zal daar snel
en een nieuw soort colluvium ( geologische term:

onderste deel van hellingen onder invioed van
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2. de algehele waterkwaliteit benedenstrooms verbet erd
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Sporen van kinderspel en de gevolgen voor het water

foto 5

Wat is hier aan de hand? Op foto 1, een overzicht van deze plek is te zien dat er door kinderen een
dam is gebouwd en dat er bovenstrooms van de dam en kleine watervlakte is ontstaan. Bovendien
kiest het water gedeeltelijk een andere weg. Op fot 05 is te zien dat de dam poreus is en dat hij
afgewerkt is met het plaatselijk aanwezige fijnkorr elige zand. Benedenstrooms is een mooi, schoon
kiezelbodempje te zien en bovenstrooms, in de water vlakte een slibbige, humeuze bodem. Resultaten:
1. Schoon water wordt doorgelaten en voedingsstoffe n worden vastgehouden in het bos.
2. Doordat het water gedeeltelijk gedwongen wordt ee n andere weg te zoeken blijft de
omgeving langer vochtig (vooral in tijden van zomer droogte van belang!)

Er zijn ook dammetjes in het bos te vinden die voo r een stevigere stroomversnelling zorgen. Het
bruisende water is dan goed te horen. Hierdoor komt het water intensief met zuurstof in contact en zal
de biologische zelfreiniging verbeteren!

Een stel principes die men hier in het bos kan zien | zijn ook toepasbaar wanneer men op een
schoolplein regenwater gaat afkoppelen van het rioo I

Afkoppelen, wat is dat? ( bron:  www.waterbewust.nl/afkoppelen hoe.html )

Regen , die op daken en schoolpleinen valt loopt nu vaak via de regenpijp en rioolputjes direct en sne
naar het riool. Sluit Uw regenpijp aan op een infil tratievoorziening en laat het water bezinken in de
bodem. Infiltratie wordt steeds vaker toegepast. Af koppelen voorkomt onnodige belasting van riolering,
waterzuivering en rivieren en zorgt voor een natuur lijke aanvulling van het grondwater.

Enkele technische begrippen:

Oppervlakte infiltratie  : de meest eenvoudige methode. Het regenwater word t rechtstreeks afgevoerd

naar een ruime plek in de tuin. Op  www.waterbewust.nl staat een foto en een eenvoudige
berekening van de verhouding tussen dakoppervilak en benodigd oppervlak tuin.




Ondergrondse infiltratie met behulp van infiltratie kraties: Een lastiger manier is het aanleggen van een
ondergrondse infiltratievoorziening . Zo’n voorzien ing bestaat uit waterdoorlatende kunststof buizen (

drainage-buizen) of kratten , omwikkeld met waterdo orlatend filterdoek. Bij dit systeem horen een
bladvang en een zandvang om verstopping te voorkome n. Regenwater wordt rechtstreeks naar de
infiltratievoorziening afgevoerd. Dit is een systeem , geschikt voor verharde oppervlakten en kleinere
tuinen, maar niet door de kinderen beleefbaar. VVoor ons edukatieve doel dus minder geschikt. Anders

is het bij de volgende oplossing:

Verlaging plus grindkoffer : Een andere wijze van infiltreren is een combinati e van berging en over laten
stromen. Het regenwater stroomt door een gootje naa r een verlageing in de tuin. De verlaging dient als
berging. In de bodem van die verlaging is een grind koffer ingegraven: een hoeveelheid grind verpakt

in filterdoek. Het filterdoek zorgt ervoor dat er g een grond tussen de kiezels stroomt en het grindpak ket
zou dichtslibben.De grindkoffer zorgt voor infiltrat ie in de bodem. Voordeel van deze methode is dat de
waterafvoer minder tuinoppevlak vergt dan bij opper vlakte infiltratie. Waterdoorlatend filterdoek (
worteldoek ) is te koop bij tuincentra en doe het z elf zaak. Op www.waterbewust.nl _ is een berekening
te vinden van de benodigde bergingscapaciteit.

Wadi: Een wadi (arabisch voor dal) is eigenlijk een drog e rivierbedding in een woestijn. Alleen bij hevige

regenbuien vult de rivierbedding zich met water. Ee n wadi is dus op een schoolterrein een laagte
waarin het regenwater zich kan verzamelen en in de bodem kan infiltreren. Bovendien wordt het water
wat door een begroeide wadi stroomt gezuiverd. Het systeem werkt beter wanneer het dicht begroeid
is met grassen en andere vochtminnende planten. Wan neer het onderdeel is van een waterspeelplek ,
dan is er in de regel weinig begroeiing aanwezig. E n heeft het geheel een woestijn-achtig karakter (
veel oppervlakkige erosie en regenwater heeft de ne iging om niet in de grond te zakken maar het
laagste punt op te zoeken en daar blijven dan plass en staan. ) Dan is het zeker goed aanvullend op
het diepste punt een grindkoffer en/of een drainag ebuis aan te brengen om het infiltrerende effect te
vergroten. Een wadi is in de regel ondiep ( 30cm) e n heeft een zekere breedte met flauw hellende
taluds ( om een zo groot mogelijk buffervolume te k rijgen. )

Een andere mogelijkheid is de droge sloot of greppe | die juist zeer smal is bij ongeveer dezelfde diept  e.
Deze kan gebruikt worden om allerlei vochtminnende wilde planten een plek te geven.

Afkoppelen op een schoolplein: schets van een mogel ijke situatie

Een aantal van de principes waargenomen in het Bunde rbos zijn toe te passen op buitenruimtes van

scholen. Een tekening maakt de gedachtengang helder
Figuur scannen en invoegen
Legenda bij de tekening:

Zone A : gedeelte meer gericht op soortenrijke wate I en oevernatuur.
1. afgekoppelde regenpijp
2. droge sloot of greppel met een dichte oeverbegro eiing. Het geheel is voor de kinderen goed
bereikbaar om waarnemingen te doen.
3. educatieve natuurvijver. De hoogte van de overlo op (4) bepaalt de diepte van de vijver.
4. Overloop
Zone B: gedeelte gericht op spel met water
5. Wadi. Eventueel met drainage-buis eronder, wanne er de grond minder doorlaatbaar is.

6. speelpoel. Het niveau van de zwanenhals bij de o verloop naar het riool ( deze overloop is
slechts in bijzondere gevallen noodzakelijk. Nameli  jk bij zeer slecht doorlatende gronden)
bepaalt de maximum diepte van het water.

7. overloop met zwanenhals naar het riool

8. grindkoffer of grindkrat versnelt de infiltratie van het regenwater. Deze voorziening is lang niet
altijd noodzakelijk.






